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Пояснительная записка 
Данная рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1).  

Общая характеристика 

Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами», 

«Действия с предметами». 

В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и 

осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной 

деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем 

используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и 

трудовой деятельности, самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Предметно-практические 

действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), 

звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного 

диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др. 

Цель: формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами 

и материалами.  

Задачи: 

 формирование положительного отношения ребенка к занятиям; 

 развитие собственной активности ребенка; 

 формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий; 

 формирование и развитие целенаправленных действий; 

 развитие планирования и контроля деятельности; 

 развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных 

задач.  

 развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта;  

 развитие зрительного и слухового внимания; 

 развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

 развитие пространственных представлений; 

 развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 
Курс рассчитан на 68 занятий (2 занятия в неделю). Длительность занятий 10 - 15 минут. В 

учебном плане курс «Предметно – практическое действие» относится к коррекционно-

развивающей области, части, формируемой участниками образовательного процесса. Занятия 

проводятся во внеурочное время. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 
 Личностные: 

 Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических 

жестов.   

 Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные 

(вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила 

поведения. 

 Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

 Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом 

 Использование доступных жестов для передачи сообщения. 
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 Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и 

деятельность человека. 

  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 

 Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах. 

 Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца 

отдельных букв. 

Предполагаемые результаты: 

Минимальный уровень: 

 освоение на элементарном уровне простых действий с предметами и материалам; 

 использование в работе доступных материалов (пластилин, природный материал; бумага и 

картон; нитки, тканью. 

 уметь фиксировать взгляд на предметно - манипулятивной деятельности педагога (с 

привлечением внимания голосом). 

 уметь захватывать и удерживать предмет;  

 уметь сминать лист бумаги; 

 уметь открывать емкости для хранения; 

 уметь разрывать полоски бумаги на кусочки;  

 уметь погружать руки в сухой бассейн;  

 уметь доставать из сухого бассейна предметы;  

 уметь пересыпать крупы с помощью кулака;  

 уметь отбирать крупы (единичные представители круп); 

Достаточный уровень: 

 освоение простых действий с предметами и материалами. 

 умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении 

предметных действий. 

 умение рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный 

материал и т.д.;  

 уметь фиксировать взгляд на предметно - манипулятивной деятельности педагога;  

 уметь фиксировать взгляд на движущемся предмете и объекте;  

 уметь захватывать, перекладывать, удерживать предмет на правой и левой руке;  

 уметь открывать и закрывать емкости для хранения; 

 уметь сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры, скатывать из 

бумаги шарики; 

 рисовать на бумаге, заворачивать в бумагу предметы 

 выполнять последовательно организованные движения; 

 играть с кубиками, карандашами, палочками и т.д; 

 уметь разрывать полоски бумаги на кусочки с последующим наклеиванием на основу; 

 уметь погружать руки в сухой бассейн ; 

 уметь пересыпать крупы из одного стакана в другой; 

 уметь сортировать крупы (3 вида); 

 складывать в банку природный материал, доставать его из банки ложкой (пальцами); 

 разминать пластилин двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошек, 

разрывать пластилин на мелкие и большие части, соединять пластилин, отщипывать 

пластилин пальцами, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениям. 

 играть с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик, села на стул и 

т.д.); 

 узнавать материалы на ощупь, по звуку. 

Содержание коррекционного курса 
Использование в наглядных ситуациях предмета как орудия действия: 
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выбор предметов различной длины для доставания объекта, находящегося в 

труднодоступном месте (достать мяч из-под шкафа, дивана); 

использование ключа (задвижки) для закрывания, открывания двери. 

Обучение ощупыванию предметов двумя и одной рукой. Узнавание знакомых предметов на 

ощупь (при выборе из 2—3). 

Поиск предметов в окружающем пространстве. Нахождение собственных вещей, учебных 

принадлежностей, предметов личного пользования. Нахождение парных предметов. Нахождение 

предметов, соответствующих показанной картинке. 

Выполнение подражательных движений рук: «Мельница», «Замочек», «Бокс», «Топор». 

Воспроизведение действий, движений, изображенных на картинке. Упражнения для пальцев рук. 

Выполнение подражательных действий со сменой вида движений: «стучим — прячем». 

Действия с предметами разного цвета, формы, величины. 

Узнавание, различение и называние предметов по цвету (основные цвета), форме, размеру. 

Группировка по цвету (размеру) предметов двух контрастных цветов (размеров). 

Раскладывание их в коробки, ведерки, стаканы соответствующего цвета (размера). 

Раскладывание однородных предметов разных форм на две группы. 

Сравнение предметов. Нахождение такого же предмета в группе других предметов по 

качественному признаку — цвет (форма, размер). 

Чередование предметов через один элемент: 

по цвету (красный — синий — красный — синий); 

по форме (шар — куб — шар — куб); 

по размеру (большой — маленький — большой — маленький). 

Выкладывание их в ряд. 

Узнавание и различение предметов по размеру (длинный — короткий). 

Различение на ощупь величины предметов (большой, маленький) при выборе из двух резко 

контрастных по величине. 

Конструирование 

Складывание по подражанию и по образцу разрезных картинок из 2—3 частей, разрезанных 

по диагонали; из 4—5 частей, разрезанных по горизонтали и вертикали, с помощью учителя. 

Практическое закрепление приобретенных в I классе навыков работы с пластическими 

материалами (раскатывания, разминания, разрывания, сплющивания), правил работы с ними. 

Формование пластических материалов различными формами. Обыгрывание выполняемых 

действий под руководством учителя. Лепка по образцу и самостоятельно изделий, выполняемых в 

I классе. 

Освоение новых способов лепки. 

Отщипывание пальцами кусочков пластилина и скатывание мелких шариков. Лепка мелких 

шарообразных предметов из теста и пластилина: вишни, бусы, конфеты. 

Сплющивание шара между ладонями. Лепка по подражанию и по образцу предметов 

плоской формы: лепешки, блины, шляпки грибов. Обыгрывание выполняемых действий. 

Вдавливание небольших углублений на поверхности шара большим (указательным) 

пальцем. Лепка изделий путем вдавливания: миска, тарелка, блюдце. 

Раскатывание шара в ладонях в овал и конус. Лепка по подражанию и по образцу предметов 

овальной и конической формы: слива, огурец, морковь, яйцо, батон. 

Сплющивание и вытягивание шара для получения грушевидной формы. 

Лепка предметов грушевидной формы: груша, перец. Обыгрывание ситуаций с 

использованием данных поделок. 

Освоение приемов размазывания и надавливания совместно с учителем: 

надавливание на пластилиновый шарик для прикрепления его к основе (доска, картон); 

размазывание пластилина по поверхности, контуру (солнышко, туча, дождик); 

дополнение пластилиновой картинки мелкими деталями (белые точки на шляпке мухомора, 

яблоки на дереве, точки на спине у божьей коровки). 

Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя. 
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Работа с бумагой и фольгой 

Упражнения с бумагой и фольгой: 

сгибание листа пополам; 

складывание листа бумаги, фольги с угла на угол, по средней линии; 

разглаживание листа от центра к краю; 

разрывание бумаги, фольги по сгибу. 

Изготовление закладки из цветной бумаги путем сгибания. 

Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (фольги) на полосе 

картона в определенной последовательности слева направо или чередуя по цвету. 

Составление предметных изображений, состоящих из одной (двух) частей. Узнавание, 

нахождение, показывание, называние предметных изображений, состоящих из одной (двух) частей, 

накладывание их на контурное изображение, составление целого из частей, включение в 

несложные композиции. Предметная аппликация из готовых форм: «Скворечник», «Веселый 

снеговик», «Подводное царство» и др. 

Изготовление из бумаги стола, скамейки (без применения клея), елочных украшений. 

Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя. 

Изготовление из фольги объемных и плоских предметов: шарики разного цвета и размера, 

кубики, столбики, колбаска, лепешка (монетка), колечко (из колбаски), украшения для новогодней 

елки и т. д. Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя. 

Работа с нитками и тканью 

Закрепление приобретенных в I классе навыков работы с нитками и тканью. Действия с 

тканью: 

складывание в коробку, мешок; 

заворачивание в ткань, различную по фактуре, предметов разной формы; 

укрывание (раскрывание) тканью куклы, себя самого, товарища. 

Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя. 

Разрывание ниток (нитей) разной длины и толщины. Сортировка (группировка) ниток и 

лоскутов ткани по цвету. 

Наматывание ниток на картонку, катушку, сматывание в клубок. 

Скручивание нескольких толстых ниток в одну. 

Изготовление изделий из толстых ниток: 

шнурок для закрепления волос; 

поясок; 

ручки для сумки. 

Работа с природным материалом. 

Комбинированные работы из природных материалов и пластилина 

Практическое усвоение приемов труда при совместном с учителем изготовлении: 

грибов (ножка — пластилин, шляпка — каштан); ежика (туловище из пластилина, иголки из 

хвои). Составление композиций: «Ежик на лесной дорожке», «Ежик и грибы». 

Выполнение по подражанию, с помощью учителя и самостоятельно следующих действий: 

сортировка мелких предметов (гороха, крупы, бобов); нанизывание колец пирамидки (из 

4—6 колец) с учетом величины колец; 

нанизывание мелких бус на шнур, леску; пристегивание пластмассовых (деревянных) 

бельевых прищепок; 

снятие предметов со стены; 

завод механических игрушек, часов; 

опускание объемных фигур в соответствующие по форме прорези коробки, зрительно 

соотнося их; 

Сортировка предметов по их назначению. 

Нахождение в окружающей обстановке предмета с заданным признаком (определенного 

цвета, формы, величины). 

Узнавание на ощупь знакомых предметов при выборе из 3—4. 
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Определение на ощупь формы, величины предметов; гладкой, шершавой поверхности; 

мягких и твердых тел. 

Действия с предметами разного цвета: 

определение и называние цвета предмета; соотнесение предметов по цвету; составление 

простых сочетаний из 2—3 цветов; группировка однородных предметов по цвету; чередование 

предметов по цвету через два элемента; выкладывание их в ряд; 

нахождение предметов по указанному цвету; классификация предметов по цвету. 

Действия с предметами разной формы: 

формирование представлений о геометрических фигурах (круг, треугольник, квадрат); 

различение геометрических фигур; группировка геометрических фигур по форме; 

составление упорядоченного ряда геометрических фигур; подбор предметов к модели 

геометрической фигуры; составление узоров различной формы; 

выкладывание узоров из геометрических фигур по образцу; классификация предметов по 

цвету и форме. 

Действия с предметами разной величины: 

узнавание и различение предметов по высоте (высокий — низкий), по ширине (широкий — 

узкий); 

нахождение на ощупь по образцу предмета большого размера его меньшую пару; 

Конструирование 

Повторение и закрепление умений, приобретенных в I и II классах. 

Закрепление приемов наложения и приложения в работе со строительным материалом 

(объемными фигурами). Выполнение построек и фигур из 5—6 объемных и плоских форм по 

показу и по образцу: 

постройка башни из 3—5 кубов одинаковых и разных по размеру, цвету; 

Составление из счетных палочек предметов, узоров, фигур по образцу, картинке, 

вербальной инструкции: дом, машина, молоток, ворота и др. 

Складывание разрезных картинок из 5—7 частей разных форм. Заполнение вкладок в 

сказочных иллюстрациях с вырезанными частями. Складывание картинки из 4—6 кубиков с 

картинками. 

Складывание простых изображений из разобщенных частей по образцу: кот (голова, хвост, 

туловище), елочка, неваляшка, кукла, машина. 

Работа с мозаикой 

Повторение и закрепление умений и навыков, приобретенных в I и II классах. 

Выкладывание по подражанию и образцу чередующихся рядов из деталей двух цветов 

через два элемента (красный — два синих — красный и т. д.). 

Выкладывание чередующихся рядов из деталей трех цветов (красный — зеленый — белый 

и т. д.). 

Выкладывание по показу и по образцу геометрических фигур различных размеров и цветов 

по опорным точкам: треугольник, прямоугольник, квадрат. 

Практическое закрепление приобретенных в I и II классах умений и навыков работы с 

пластическими материалами. 

Узнавание, различение, называние объектов лепки и необходимых материалов и 

инструментов. 

Предварительное наблюдение за реальным предметом, который будут лепить. Его 

тактильное обследование. Выделение характерных признаков предмета, его частей (элементов) с 

помощью учителя. 

Анализ образца изделия с помощью учителя. 

Лепка по подражанию (образцу) предметов, включающих несколько элементов шаровидной 

формы: снеговик, пирамидка, кукла-неваляшка и др. 

Лепка знакомых букв (цифр). Использование при лепке всех приобретенных ранее навыков. 

Освоение новых приемов лепки: соединение деталей примазыванием; прищипывание; 

вдавливание; 
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простейшее оттягивание небольших деталей (клюв). Создание пластилиновых картин. 

Резание шара ниткой на две половинки. 

Лепка посуды из одного куска пластилина (тарелка, миска, блюдце), из двух кусков (чашка, 

ложка, кувшин). Лепка предметов из 2—5 частей: рыбка, грибы разной величины, большая и 

маленькая чашки, корзина с ручкой, пирамидка, снеговик, утенок, зайчик. 

Составление композиций: «Грибная поляна», «Фрукты на подносе», «Корзина с фруктами». 

Размещение поделок на столе, полке. Обыгрывание ситуаций с поделками. 

Работа с бумагой и фольгой 

Упражнения с бумагой и фольгой: сгибание бумаги, фольги до обозначенной линии; 

сгибание квадратного листа бумаги (фольги) с угла на угол по диагонали; 

разгибание и разглаживание бумаги (фольги) ладонью и пальцами. 

Узнавание, различение, называние инструментов для работы с бумагой (фольгой): клеевой 

карандаш, карандаш, линейка, ножницы, клей, кисточка, шаблоны. 

Изготовление изделий из бумаги: тетрадь из 3—4 листов бумаги с обложкой, конверт, 

письмо-треугольник, пакетик для семян. 

Изготовление из фольги различных предметов: мисочка (тарелочка), чашка, стул, стол (из 

одной или двух частей), скамейка, корона и т. д. Обыгрывание ситуаций с использованием поделок 

под руководством учителя. 

Назначение клеевого карандаша. Приемы наклеивания клеевым карандашом: 

размещение деталей наклеиваемой стороной вверх; правильное держание клеевого 

карандаша; равномерное нанесение клея на наклеиваемую деталь; размещение детали на листе 

наклеивания; прижимание и приглаживание детали тряпочкой. Наклеивание с использованием 

клеевого карандаша готовых геометрических фигур на закладки, коробки. Наклеивание простых 

готовых форм на контур. 

Выполнение изделий из бумаги с применением клеевого карандаша: флажки из цветной 

бумаги, цепочки из двух разноцветных полос, елочные украшения. 

Использование ткани в качестве элемента одежды: шарф, косынка, лента. Использование 

ткани в качестве предметов быта: салфетки, скатерть, покрывало, занавески (накрывание стола, 

застилание кровати и т. д.). Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя. 

Распределение ниток, лоскутов ткани по цвету, длине, толщине. 

Составление коллекции ниток и наклеивание их на картон. Наматывание ниток на катушку 

(«Кто быстрее?»). Сматывание ниток в клубок («Волшебный клубок»). Плетение шнура из двух 

толстых ниток разного цвета. Изготовление закладки для книг. Завязывание узелков на концах 

ниток. Связывание ниток. Завязывание толстых ниток бантиком. Разрезание ниток и ткани 

ножницами. 

Упражнения в шнуровке в виде геометрических фигур и предметных изображений с 

несложным контуром через постепенно уменьшающиеся отверстия в картоне. Использование 

различных видов застежек на ткани. 

Аппликация из ниток: «Осенний лес». 

Работа с природными материалами 

Охрана природы при заготовке природных материалов. Правила сбора и хранения 

природных материалов. Виды природных материалов, возможности их использования при 

изготовлении поделок. 

Соединение деталей с помощью пластилина. 

Предметная аппликация из сухих листьев, зерна. Размещение закрепление поделок на 

подставке. Игровые действия с поделками. 

Календарно – тематический план 
№ 

п/п 

Тема занятия Кол. 

часов 

Дата проведения 

По плану По факту 

1 Набирание ложкой сахара (крупы); 1 02.09  

2 Нанизывание колец на палочку. 1 03.09  

3 Нанизывание крупных бус на проволоку, шпагат, тонкий шнур; 1 09.09  
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4 Нанизывание колец пирамидки с учетом цвета; удерживание предмета 

одной (двумя) руками, подбрасывание его, толкание; 

1 10.09  

5 Складывание трехсоставной матрешки. 1 16.09  

6 Выполнение подражательных движений рук: «Мельница», «Замочек», 

«Бокс», «Топор».  

1 17.09 

 

 

 

7 Воспроизведение действий, движений, изображенных на картинке.  1 23.09  

8 Упражнения для пальцев рук. Выполнение подражательных действий 

со сменой вида движений: «стучим — прячем». 

1 24.09  

9 Узнавание, различение и называние предметов по цвету (основные 

цвета), форме, размеру. 

1 30.09  

10 Группировка по цвету (размеру) предметов двух контрастных цветов 

(размеров). Раскладывание их в коробки, веерки, стаканы 

соответствующего цвета (размера). 

1 01.10  

11 Раскладывание однородных предметов разных форм на две группы. 

Сравнение предметов. Нахождение такого же предмета в группе других 

предметов по качественному признаку — цвет (форма, размер). 

1 07.10  

12 Чередование предметов через один элемент: по цвету (красный — 

синий — красный — синий); по форме (шар — куб — шар — куб); по 

размеру (большой — маленький — большой — маленький). 

1 08.10  

 

13 Выкладывание предметов в ряд. Узнавание и различение предметов по 

размеру (длинный — короткий). 

1 14.10  

14 Различение на ощупь величины предметов (большой, маленький) при 

выборе из двух резко контрастных по величине. 

1 15.10  

15 Работа с пластическими материалами (тесто) 1 21.10  

16 Работа с пластическими материалами (пластилин) 1 22.10  

17 Освоение новых способов лепки. Отщипывание пальцами кусочков 

пластилина и скатывание мелких шариков.  

1 28.10  

18 Лепка мелких шарообразных предметов из пластилина: вишни, бусы, 

конфеты. 

1 29.10 

 

 

 

19 Раскатывание шара в ладонях в овал и конус. Лепка по подражанию и 

по образцу предметов овальной и конической формы: слива, огурец, 

морковь, яйцо, батон. 

1 11.11  

20 Работа с бумагой и фольгой: сгибание листа пополам, складывание 

листа бумаги, фольги с угла на угол, по средней линии; 

разглаживание листа от центра к краю, разрывание бумаги, фольги по 

сгибу. 

1 12.11  

21 Изготовление из фольги объемных и плоских предметов: шарики 

разного цвета и размера, кубики, столбики, колбаска. 

1 18.11  

 

22 Работа с природным материалом. Составление композиции «Ежик и 

грибы». 

1 19.11  

23 Предметная аппликация без наклеивания «Осенние листья». 1 25.11  

24 Предметная аппликация без наклеивания «Узор из семян». 1 26.11  

25 Сортировка предметов по их назначению. 1 02.12  

26 Действия с предметами разного цвета: определение и называние цвета 

предмета; соотнесение предметов по цвету; составление простых 

сочетаний из 2—3 цветов; группировка однородных предметов по 

цвету; чередование предметов по цвету через два элемента; 

выкладывание их в ряд. 

1 03.12 

 

 

 

27 Действия с предметами разной формы: 

формирование представлений о геометрических фигурах (круг, 

треугольник, квадрат). 

1 09.12  

28 Действия с предметами разной величины: узнавание и различение 

предметов по высоте (высокий — низкий), по ширине (широкий — 

узкий). 

1 10.12 

 

 

 

29 Составление предметов, узоров, фигур по образцу. 1 16.12  

30 Составление предметов, узоров, фигур по вербальной инструкции.  1 17.12  

31 Выкладывание чередующихся рядов из деталей трех цветов (красный 

— зеленый — белый и т. д.). 

1 23.12  

32 Выкладывание по показу и по образцу геометрических фигур 

различных размеров и цветов по опорным точкам: треугольник, 

прямоугольник, квадрат. 

1 24.12  
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33 Выкладывание простых узоров и сюжетов по показу и по образцу: 

букет из трех цветов разного цвета на стеблях. 

1 13.01  

34 Выкладывание простых узоров и сюжетов по показу и по образцу: дом 

с крышей и трубой. 

1 14.01  

35 Выкладывание простых узоров и сюжетов по показу и по образцу: 

ѐлочка. 

1 20.01 

 

 

 

36 Выкладывание простых узоров и сюжетов по показу и по образцу: 

коврик. 

1 21.01  

37 Работа с пластическими материалами (тесто) 1 27.01  

38 Работа с пластическими материалами (пластилин) 1 28.01  

39 Лепка по подражанию (образцу) предметов, включающих несколько 

элементов шаровидной формы: снеговик, пирамидка, кукла-неваляшка 

и др. 

1 03.02 

 

 

40 Лепка знакомых букв . Использование при лепке всех приобретенных 

ранее навыков. 

1 04.02  

41 Лепка знакомых цифр. Использование при лепке всех приобретенных 

ранее навыков. 

1 10.02  

42 Освоение новых приемов лепки: соединение деталей, прищипывание; 

вдавливание; 

1 11.02  

43 Создание пластилиновых картин. 1 17.02  

44 Резание шара ниткой на две половинки. 1 18.02  

45 Лепка предметов из 1—3 частей: рыбка, грибы разной величины, 

большая и маленькая чашки, корзина с ручкой, пирамидка, снеговик, 

утенок, зайчик. 

1 24.02  

46 Составление композиций: «Грибная поляна». Размещение поделок на 

столе, полке. Обыгрывание ситуаций с поделками. 

1 25.02  

47 Составление композиций «Фрукты на подносе». Размещение поделок 

на столе, полке. Обыгрывание ситуаций с поделками. 

1 03.03  

48 Составление композиций «Корзина с фруктами». Размещение поделок 

на столе, полке. Обыгрывание ситуаций с поделками. 

1 04.03  

49 Работа с бумагой и фольгой. Упражнения с бумагой и фольгой: 

сгибание бумаги, фольги до обозначенной линии. 

1 10.03  

50 Упражнения с бумагой и фольгой: сгибание квадратного листа бумаги 

(фольги) с угла на угол по диагонали. 

1 11.03  

51 Упражнения с бумагой и фольгой:  разгибание и разглаживание бумаги 

(фольги) ладонью и пальцами. 

1 17.03  

52 Узнавание, различение, называние инструментов для работы с бумагой 

(фольгой): клеевой карандаш, карандаш, линейка, ножницы, клей, 

кисточка, шаблоны. 

1 18.03  

53 Узнавание, различение, называние инструментов для работы с бумагой 

(фольгой): клеевой карандаш, карандаш, линейка, ножницы, клей, 

кисточка, шаблоны. 

1 24.03  

54 Изготовление изделий из бумаги: тетрадь из 3—4 листов бумаги с 

обложкой, конверт, письмо-треугольник, пакетик для семян. 

1 25.03  

55 Изготовление из фольги различных предметов: мисочка (тарелочка), 

чашка, стул, стол (из одной или двух частей). 

1 07.04  

56 Изготовление из фольги различных предметов: мисочка (тарелочка), 

чашка, стул, стол (из одной или двух частей). 

1 08.04  

57 Изготовление из фольги различных предметов: мисочка (тарелочка), 

чашка, стул, стол (из одной или двух частей), скамейка, корона. 

1 14.04  

58 Правильное держание клеевого карандаша; равномерное нанесение 

клея на наклеиваемую деталь. 

1 15.04  

59 Размещение детали на листе наклеивания; прижимание и 

приглаживание детали тряпочкой. Наклеивание с использованием 

клеевого карандаша готовых геометрических фигур на закладки, 

коробки.  

1 21.04  

60 Наклеивание простых готовых форм на контур. Аппликация с 

наклеиванием: «Елочки». 

1 22.04  

61 Работа с ножницами. Правила техники безопасности при работе с 

ножницами. Приемы резания: держание заготовки одной рукой. 

1 28.04  

62 Приемы резания: правильный захват ножниц пальцами второй руки. 1 29.04  
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63 Приемы резания: широкое разведение лезвий ножниц и неполное их 

сведение. 

1 05.05  

64 Приемы резания: резание бумаги по прямой линии. 1 06.05  

65 Приемы резания: фольги по прямой линии.  1 12.05  

66 Вырезание полос из бумаге по предварительной разметке педагога. 1 13.05  

67 Вырезание полос из фольги по предварительной разметке педагога. 1 19.05  

68 Резание бумаги на квадраты и прямоугольники. 1 20.05  

Материально – техническое обеспечение 
         Различные по форме, величине, цвету наборы материала (пуговицы, ракушки, шишки, 

засушенные листья); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей̆ (до 10); мозаики; волшебные мешочки 

(наполняемость по мере изучения новой темы); шнуровка: обувь, животные, природа; счетные 

палочки, образцы для выкладывания счетных палочек. 


